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11. Tom tat cac két qua méi cla luan an

- Day la cong trinh d4u tién nghién ctu danh gia vé ham lwong moét sé hoat chét sinh hoc (cac hoat
chét steroid, cac nguyén t vi khoang) va ham lwong thanh phan cac axit amin cé trong loai sao bién

Astropecten polyacanthus.

- Coéng trinh d&u tién nghién ciru tao quy trinh thdy phan st dung papain chiét xuat lam giau mot s
hoat chat sinh hoc vé cac hormone steroid, cac nguyén t6 vi lwong, thanh phan va ham lwong cac axit

amin c6 trong loai sao bién Astropecten polyacanthus.

- Lan d4u tién san xuét vién tang lwc Bionamine cho van doéng vién tir nguyén liéu trong nwéc la loai

sao bién Astropecten polyacanthus.

- Coéng trinh dau tién nghién ctru trén déng vat thuc nghiém va danh gia hiéu qua tac dung tang
cwdng thé lwe cla san phdm vién tang lwc Bionamine ti lodi sao bién Astropecten polyacanthus dbi

v&i van dong vién dién kinh.



12. Kha nang (rng dung thuec tién

Day 1a cong trinh dau tién san xuét vién tang lwc Bionamine cho van dong vién tir nguyén liéu trong
nwéc la loai sao bién Astropecten polyacanthus. Trong quéa trinh nghién clru tac gid da thwc hién
nghién ctru rat cu thé trén dong vat thwc nghiém va trén van dong vién dién kinh cho thay két qua rat
t6t.

V&i nhu cau hang ndm nuwéc ta phai mat mot khoan kinh phi hang ty déng dé nhap thubc va thuc
phdm chrc ndng cho van ddng vién. Do vay két qua cla luan an sé dwoc chuyén giao (*ng dung tai
cac Trung tdm huén luyén thé thao, cac Trwdng Pai hoc Thé duc Thé thao, Céac lién doan thé thao
trong nwéc cling nhw cac van ddng vién. Ngoai ra san pham con dwoc cung cap cho cac lwc lwong vi

trang, cdng nhan hdm mé, cac ddi twong lao ddng nang, ngwdi di bién, di rivng ndi va nguoi gia yéu.

San pham vién tang lwc Bionamine c6 tac dung hiéu qua tang cudng thé lwc va hdi phuc sirc khde
hién nay dang dwoc moét sé dia phwong nhw Quéang Ninh, Ha Tinh dé& nghi xin tiép thu Céng nghé dé
phuc vu cho Chwong trinh Xay dwng Néng thén méi. Gop phan thuc hién dwéng 16i chi trwong chinh
sach cla Dang va Nha nuwéc 1a phat huy ndi lwc tlr ngudn tai nguyén trong nwéc. Ngudi Vit Nam
dung hang Viét Nam, hang ndi chat lwgng ngoai. Tt nhitng sdn phdm ndi sé mang lai nhiéu tac dung

tot va mang lai sy an toan strc khoé cho moi ngudi.
13. Cac hwéng nghién ctru tiép theo:

- Két qua nghién ctvu cGa Luan an sé mé ra mot hwéng maéi trong viéc khai thac cac hoat chét sinh

dwoc bién nhdm khai thac va ché bién sau cac dic san bién cta Viét Nam.

- Hwéng nghién ctru clia Luén an ciing sé khoi day mét hwdng di méi trong viéc (’ng dung cong nghé
hién dai nang cap nén y hoc cb truyén Viét Nam nham phuc vu san xuét phat trién kinh té cia dat

nwoc.
14. Céac cong trinh céng bé lién quan dén luan an:

[1] Nguyén Huy Nam, Bui Phwong Thuan, L& Quy Phuong (2010), “Ung dung cong nghé enzyme
chiét xuat mot sd hoat chat sinh hoc tir sao bién Astropecten polyacanthus lam thwc phdm chirc
nang”, Tap chi Khoa hoc va Céng nghé, Tap 48(6A), tr.425-431.

[2] Nguyén Huy Nam, L& Quy Phuong, Bui Phwong Thuan (2010), “Nghién ctru mét sb hoat chét
sinh hoc c6 trong 3 loai sao bién Viét Nam”, Tap chi Khoa hoc va Céng nghé, Tap 48(6A), tr. 158-164.

[3] Nguyén Huy Nam, L& Quy Phwong, Bui Phwong Thuan (2011), “Nghién clru tac dung cla vién
tang lwc Bionamine tang cuwdng thé lwc va strc khde cta van dong vién dién kinh”, Tap chi Khoa hoc
Thé thao, S6 1/2011, tr.68-76.



[4] Nguyén Huy Nam (2013), “Nghién ctru tac dung ting cwdng thé lwc clia van dong vién vé thuat
Penkatsilat trong thoi gian dung vién tang lwc Bionaminee”, Tap chi Khoa hoc Thé thao, S6 1/2013,
tr.68-76.



